Motionsturneringen 2011
Kronjyderne kroner deres indsats med en 1. plads

Af Leif Thygesen

Randers Roklub holdt hjem. Efter en sand indeett figed Nyborg Roklub blev det kronjyderne
fra Randers, der kunne hjemfgre sejren i Motiomgingen 2011. Imponerende 621,957 km/roer
lyder resultatet pa. Jydernes store roflid seettelaf af, at sidste ars vinder Roklubben Furesg
"kun” kunne fremvise et gennemsnit pa 515,146 kavirea der er virkelig blevet gaet til den pa
Randers Fjord og Gudenaen og der er tale om klagkioebedring af vinderresultatet pa naesten 21
procent.

Ogsa nummer to Nyborg Roklub har ydet en formidaiagats. Sammenlignet med 2010 har hver
Nyborgenser tilbagelagt over 200 kilometer mene $a ogsa Storebeelt er blevet roet tyndt. Ny-
borg ender pa 593,433 km/roer, og det ville haveevaok til at vinde turneringen i 2010, men i ar
ma fynboerne bgje sig for de seje kronjyder.

e

Der er grund til at danse sejrsdans ovenpa resufairets Motionsturnering — de nye rekorder
star neermest i k@. Men pa billedet er det dog en fima ARK, der udtrykker livsglaede fordi hun om
et gjeblik skal prgve en outrigger. ARK har bertydte¢ober til en lille udflugt til dansk outrigger-
ronings Mekka pa Bagsveerd Sg for at fa lidt metavade forhold til afprgvningen af de teknisk
kreevende outriggere.

Samlet blev det til ny rekord, der nu lyder pa 343, kilometer pr roer, der deltager i Motionstur-
neringen. Den gamle rekord fra 2009 var pa 336kdABoer. Men her slutter festen ikke, arets tur-
nering byder pa endnu to rekord. Deltagerekorde2®09 pa 5.037 er forbedret til 5.703 og kilo-
meterrekorden pa 1.692.461 (2009) er forbedrét®b7.233. Kommer vi over to millioner kilome-
ter i 2012? Man skulle veere et skarn, hvis man Kdkeane gleede sig over disse resultater, og lige
nu er det da ogsa tid til at fa hvidtet loftet,c#s# naesten ikke er til at fa armene ned.



Supermotionsligaen

1| Randers Roklub 621,957
2 | Nyborg Roklub 593,433
3| Roklubben Furesg 513,267
4 | Middelfart Roklub 505,394
5| HEI Rosport 476,468
6 | Nykabing Mors Roklub 473,778
7 | Bagsveerd Roklub 457,389
8 | Amager Ro- og Kajakklub 438,688
9 | Lyngby Roklub 433,590
10 | Odense Roklub 424,529

Slutspurten i Randers Roklub bgd blandt andet gheftur” til Allingdbro og det netop pa den 1.
oktober - den dag hvor sommeren 2011 faldt. Efséeéien bad for tre randrusianere pa en tur til
Mosel i samarbejde med Alborg Roklub. Men ellemsviaoet lige til det sidste, og alle herfra har
taget en ekstra tur i kampen om at beholde fgmtiseh, skriver Vibeke Christensen.

Og det lykkedes jo at hjemfare sejren, sa det najlad og stolt formand for Randers Roklub Finn
Sgrensen roning.dk fangede pa telefonen lige ihderskulle en tur pa vandet — man hviler be-
stemt ikke pa laurbeerrene i Randers. Finn Sgrefosealler, at udover konkurrencen med Nyborg
om fgrstepladsen i Motionsturneringen, er der ags intern konkurrence i den om placeringerne
pa klubbens Top 20. Det har givet en masse godekiler til regnskabet. Og der blev sleebt kilo-
meter hjem lige indtil sidste gjeblik, fordi konkencen om pladserne var mindst ligesa hard, som
konkurrencen om placeringerne i en OL finale — hwager, at motionsroning ikke kan veere spaen-
dende og medrivende?

Randers Roklub har ogsa haft den gleede at have bé3v2 Dstjylland, der lavede en flot repor-
tage om klubben i anledning af, placeringen sommanet i Motionsturneringen. Journalisten lo-
vede faktisk at komme igen, hvis vi vandt, og dgenrjeg da at holde hende fast pa, siger Finn Sg-
rensen. Randers Roklub vil bruge deres praemie sdile e men keerkomment - tilskud til den nye
todres inrigger man har bestilt hos Grejsdalerigderveerft.

Medlemmer af Roklubben
Furesg pa vej til en gang

en rakold oplevelse pa
arets sidste rotur




Fra Nyborg Roklub beretter Brian Sgrensen: Dewbatet gang i roningen, iseer de aeldre har taget
en stor tarn i badene. Jeg tror ikke, det er gk 813 de gaeve jyder fra Randers, og de har sa og
fortjent farstepladsen. Vi gnsker tillykke herfrgbdrg Roklub.

De detroniserede mestre fra Furesg rykker to piddmm og slutter sdledes ogséa i 2011 i medalje-
reekken. Rochef Torben Sgrensen fortzeller: Saesdfanstuttede, som det efterhanden er blevet
en tradition, med Supperoning hvor stort set dilbliens bade, der egner sig til at laegge til ved de
korte bro ved Kolle Kolle, drager af sted pa asitste tur. | r tog 37 roere af sted i ni badd. Ve
ankommet til Kolle Kolle blev roerne modtaget medtina suppe tilberedt over bal, lige hvad man
treenger til pa en kold dag. Alt i alt kan vi vasleedse med saesonen 2011, hvor vi har ndet naesten
samme gennemsnit som sidste ar, hvor vi vandt timgen. Vi kan altsa konstatere at konkurren-
cen er blevet hardere!

Middelfart Roklub bevarer deres 4. plads i den bed=kke, men fynboerne har sat sig nye mal.
Klaus Scheffel siger om den nye malsaetning: Nagstaedfordring bliver at fastholde det gode ak-
tivitetsniveau, og sa samtidig igangsaette tiltdgdsss, at vi bliver flere medlemmer i klubben. For
mig at se, er det meget hyggeligt at have sadajoeplacering i Motionsturneringen, men jeg sa
nu hellere at vi 14 lidt leengere nede, og samtidigne sige, at en af arsagerne var, at vii ar har
skullet indsluse mange nye medlemmer.

HEI Rosport rykker en enkelt plads frem og slust@m nummer fem. Den sidste maned har veeret
sadan lidt op og ned og vejret har aflyst flere tod det lokale rofarvand. Arets kaniner har af
samme grund veeret pa besgg i andre klubber, hdtkeyntes var spaendende, siger Annie Kaalby
fra HEI Rosport.

Kampen om placeringerne pa klubbernes Kilometer Tidjster kan veere benhard. Her er det to
Vejle-roere der har keempet om den samlede tredjsp@enne ene vandt med en kilometer. Gaet
hvem. Foto Lena Stavnskaer

Nykgbing Mors Roklub slutter seesonen 2011 i frergg&m plads frem betyder, at Nordjyllands
repraesentant i den bedste raekke slutter som nuseker

Bagsveerd Roklub tager en lille rutsjetur ned afjlisten og ender saesonen pa en 7. plads. Det ser
nok lidt maerkeligt ud, at vores gennemsnit er nenehlid ved udgangen af september, det skyldes at



flere roere har valgt at lsegge deres kilometeinthl vores system samlet her ved saesonafslutnin-
gen, og det har kostet lidt pA gennemsnittet, rdpper Lone Banke Rasmussen.

For ARK er det status quo pa 8. pladsen. Amagerkanear benyttet oktober til at prave kraefter
med de smalle outriggere og har henlagt denneithttit Bagsvaerd Sg for at fa lidt mindre uroligt
vand at ro pa, skriver Charlotte Gisselmann Jessen.

Lyngby Roklub rykker en enkelt plads frem og blimeimmer ni, mens Odense Roklub med en flot
slutspurt rykker fem pladser frem og sikrer sigoéads i Top Ti.

1. Division
1|Vejle Roklub 421,007
2 | Skanderborg Roklub 416,198
3 | Roforeningen KVIK 413,000
4| Kolding Roklub 409,899
5| Aalborg Dame Roklub 392,044
6 | Svendborg Roklub 391,739
7 | Odder Roklub 386,019
8| Silkeborg Roklub 368,075
9 | Kolding Dame Roklub 363,648
10 | Roklubben ARA 357,639

Vejle Roklub havde en malsaetning om at slutte ieBmptionsligaen. Det lykkedes sa ikke. Vejlen-
serne ma - som andre konstatere - at konkurrendaieet benhard, og selvom man har et hgjere
gennemsnit end sidste ar, rakte det ikke helt.ev@pklub kan dog traste sig med at 1. pladsenii 1.
division udlgser en preemie og kan under alle ondighader se tilbage pa en god saeson, der
blandt andet bad pa indaedt fight om den samlegi&a8s i klubbens kilometerregnskab. En kamp
som Annette kunne traekkes sig sejrrigt ud af, dd¢tykkedes hende at distancere rivalen til 3.
pladsen med 1 (en) kilometer. Jytte Vodstrup haev&ejles trofaste rapportar til Motionsturne-
ringen.

Arets sidste roture kan ofte vaere
en blandet landhandel rent vejr-
maessigt. Her er det roere fra
KVIK der keemper i tagen for at
fa de sidste kilometer i land.



Skanderborg Roklub, der bliver nummer to, kan imggksaesonen 2011 som den tredjebedste i
klubbens historie, og hele 21 medlemmer har vadrélitige, at de har roet sig til en sglvare, men
for en gangs skyld var der ingen, der havde rbentguldare, skriver Erik Jensen.

Roforeningen KVIK slutter aret pa en 3. plads dilision. Roforeningen har overvejet hvordan
man taktisk kunne bevare farstepladsen i 1. dimisimen KVIKs rapportar skriver: Det er jeg slet
ikke begavet nok til at beregne, sa her er restltat og usgdet. Her vil Signaturen gerne indskyde
at hvis der er nogen, der kan hjeelpe Peter medegmah, offentligger vi gerne, hvordan man "tak-
tisk” kan ro sig til en gnsket placering!

Fra KVIK berettes det i gvrigt: Vi har gjort hvadkunne for at fa nogle kilometre pa bogen, haft
tre ottere pa vandet til Copenhagen Harbour Rad#nogd treenet behersket. Der gik barn i de
gamle drenge, vi roede som tossede for at bevaeepladser pa ranglisten. Der var hard fight om
fierde til syvende pladsen, mit hab om at siddégpstepladsen blev ikke beskeemmet, men jeg blev
shappet teet i haserne, der matte weekend roning til

Kolding Roklub rykker to pladser tilbage til englads. Oktober har blandt andet budt pa weekend-
tur til Silkeborg og to lgrdagsture i lokalet famh forteeller Uffe Lau Sgrensen fra Kolding.

Aalborg Dame Roklub rykker en enkelt plads tilbageslutter som nummer fem. Pladserne fra
seks til otte beseettes af de samme tre klubbei saiate runde. Svendborg er nummer skes, Odder
nummer syv og Silkeborg nummer otte.

Odder Roklub kan som saedvanligt berette om stbene klubben. Den helt store begivenhed i
oktober var DM pa Brabrand Sg, hvor Odder i ar dgsspgte sig i to inriggerlab. Seniorholdet

blev nummer fire, mens de unge viste vejen og leld guldmedaljen.

Udover roning pa vandet kan Odder ogsa fremvisedBbkilometer roet i ergometrene i lgbet af
sommeren, sa det er en enestaende aktivitet, aEgygorden gstjyske klub. Per Amby har som szed-
vanligt sendt gode billeder og en flot rapportMibtionsturneringen.

Sadan! Odder Roklubs stolte og glade vindere abjemnes inrigger lgb ved DM péa Brabrand Sg.

Silkeborg Roklub bliver nummer otte, og det er sanplacering som i sidste maned. Kolding Da-
me Roklub rykker to pladser frem og kan i den komdeevinter skrive 1. division pa visitkortet.
Fremgangen kan blandt andet tilskrives en turillideBorg i samarbejde med Kolding Roklub, hvor
der blev roet flittigt tre dage i treek. Herudovar klen staet pa gode ture pa Kolding Fjord, skriver
Jette Hvidtfeldt.



Fra Roklubben ARA, der slutter som nummer 10, fietadlartin Albaek, at det er blevet til et par
ture bugten rundt ogsa var der ogsa enkelte, geskulle have de sidste kilometer ind pa kontoen
for at nd malet.

2. division
1| Birkergd Roklub 351,167
2 | Rudkgbing Roklub 348,667
3| Tange Roklub 341,872
4| Sgnderborg Roklub 341,776
5| Humlebaek Roklub 339,806
6 | Preestg Roklub 333,424
7 | Strib Ro- og Kajakklub 332,050
8 | Niva Roklub 329,035
9 | Fredericia Roklub 327,212
10 | Roklubben Skjold 323,538

| toppen af 2. division finder vi Birkerad, der megst har foretaget et tigerspring. Hele ni plagser
man rykket frem. Det skyldes udover stor roflidpwn har faet "stavsuget” regnskabet for geeste-
roere, der i hele saesonen har talt "den forkeljtefeeBirkergd. Fejlen blev opdaget, da man ikke

kunne fa antallet af roere til at passe med kostitigdtaegterne. Utroligt hvad Motionsturneringen
kan bruges til.

Jargen fra Roklubben ARA
fejrer, at han ndede 1.700
kilometer pa den allersid-
ste tur inden standerstryg-
ningen. P& samme tur kun-
ne klubkammeraten Mette
fejre, at hun passerede
1.000 kilometer.

Foto Mette S. Mikkelsen

Rudkgbing Roklub rykker et par pladser tilbage, mleitter dog som tophold i 2. division pa 2.
pladsen.

Tange Roklub rykker seks pladser frem til en broiemds i 2.division. Sgnderborg Roklub rykker
en plads tilbage, og er nu nummer fire, men HenRilegner konstatere, at det har veeret en paen
rosaeson med seks roere, der har roet sig til endgl



Humlebaek Roklub bevarer sin 5. plads, mens PraadtmiRefter en slutspurt rykker en plads

frem. Fremgangen kan blandt andet tilskrives di@troere, der har praesteret kilometertal, der udlg-
ser tre guldarer og tre sglvarer, skriver MartimilBen fra Preesta.

Pa 7. og 8. pladsen finder vi to klubber, der liewet saesonen 2011 diametralt modsat. Fra Strib
Ro- og Kajakklub skriver Birthe Papsg, at det harat den ringeste saeson i mange ar pa grund af
bleest og regn, mens Pernille Kondrup fra Niva skrivm hgijt humar og klapslaver i klublokalet,

da det under standerstrygningen blev bekendtgjodet havde veeret den bedste saeson i de sidste
syv ar. De nye medlemmer i Niva har staet for deent af de roede kilometer, og det fik de meget
ros for. Nu star den pa vintertraening, sa vi karevear til at ro flere kilometer pa vandet i naeste
seeson, slutter Pernille.

Fredericia Roklub rykker syv pladser tilbage til®rplads, mens Roklubben Skjold far lov til at
fuldende 2. division som nummer 10.

3. division
1| Aarhus Roklub 319,406
2 | Varde Roklub 314,698
3| Roklubben SAS 310,821
4| Ishgj Roklub 310,719
5| Roskilde Roklub 310,194
6 | Hadsund Roklub 309,378
7 | Skovshoved Roklub 308,811
8 | Hobro Ro- og Kajakklub 295,667
9| Danske Studenters Roklub 275,066
10 | Aalborg Roklub 273,958

| 3. division er det ikke den helt store forteelktlyder preeger indrapporteringerne, men mon ikke
man alligevel har haft det bade sjovt og spaendedddi klubber, der udger 3. division?

Aarhus Roklub debuterer i Motionsturneringen iaiy det ger de sa flot, at det bliver til en farste-
plads i 3. division. Mon ikke den nye coastal b§dwrU formand Niels Iversen har ydet sin del til
aarhusianernes fremgang pa tre pladser? (Sa kosgigdil at rose dig Niels! Det ligner ellers ikke
Signaturen i sine skriverier — her star den noripaldrillerier)

Nummer to bliver Varde Roklub. Fra Varde berettené Balje: Det blev ikke et specielt stort ki-
lometerar for os i &r, men vi har haft mange ggulex@®lser med rokammerater fra nzer og fiern. |
oktober har vi roet faellesture om sgndagen - opesbaf Varde A, og vejret har absolut veeret med
os i denne maned(om s@ndagen). Nu er badene vpekiset og lagt i vinterhi - roergometrene er
linet op, og de farste indendgrs feelles treeningsafter overstaet. Vi har en fantastisk opbakning i
klubben og gleeder os over de mange medlemmer, skkedop til vores treeningsaftener og avri-
ge arrangementer. - Fra langdistancekaproningerdé&ignaturen, at Varde Roklub er kendetegnet
af sammenhold, fandenivoldskhed og en altid positigangsvinkel til aktiviteterne. Jo, der er triv-
sel i den vestjyske klub.

Roklubben SAS rykker to pladser ned og er nu nuntreeiTo pladser tilbage gar det ogsa for Ishgj
Roklub, der nu er nummer fire.

Roskilde kan notere en enkelt plads fremgang, rdengar tre pladser tilbage for Hadsund. Skovs-
hoved rykker to pladser frem til en 7. plads.



Fra Hobro Ro- og Kajakklub, der ligger nummer ostajve Sigurd @stergaard, at man gleeder sig
over en fremgang i gennemsnittet pa cirka 10 prioicar270 km til 295 km. Tre roere fra Hobro
havde veeret sa flittige, at de har rundet 100Qvidier.

Danmarks stgrste roklub medlemsmaessigt Danske rf@arddroklub finder vi som nummer ni i 3.
division, maske en lidt sekundaer placering vil agiene, men Signaturen rgber nok ingen hem-
melighed ved at forteelle, at studenterroerne vigkahr "spyttet i kassen” bade nar man ser pa antal
roere og samlet kilometertal i Motionsturneringén.vaesentlig del af forklaringen til den nye del-
tagerekord og den nye kilometerrekord, findes rer tak for det. Men Signaturen har et lille hab
og @nske: Maske kunne man til neeste ar forma detadmpen oppe, og indberette til mere end tre
runder af Motionsturneringen.

Alborg Roklub rykker en plads frem og nar lige akktumed i 3. division som nummer 10.

4. division
1| Nykgbing Sj. Roklub 272,857
2 | Haderslev Roklub 272,148
3| Rgnne Roklub 271,343
4 | Faaborg Roklub 243,241
5| Graasten Roklub 237,065
6 | Ribe Roklub 227,159
7 | Nakskov Roklub 226,326
8| Haruphav Ro- og Kajakklub 213,125
9| Roklubben @resund 189,990
10 | Lemvig Roklub 179,856
11 | Nibe Roklub 177,500
12 | Bogense Ro- og Kajakklub 151,167
13| Roklubben Stevns 122,135

| 4. division er der denne gang 13 klubber medldfidtke 4. divisionsklubberne er ramt af den helt
store forteellelyst om deres aktiviteter. Ikke engydlakskovs rapportar, der ellers i naerveerende
medie flere gange er blevet kaldt for storskrikefri¥lette Bacher, har meget at forteelle udover de
kolde facts i form af tallene. Men Signaturen hait ffiat i Nakskovs rapportgr, og det er lykkedes
roning.dk at fravriste lollikken et enkelt foto tilenne artikel. Men ellers er der ikke sa meget at
berette fra det vestlollandske, aktivitetsmaessigidgt den vej, som roernes naeser vender under
roningen. S& ma det veaere slut med at pille i egeterfor denne gang.

Farstepladsen indtages af Nykgbing Sjeelland. Detwgtdr nykgbingenserne plads med Aalborg,
men kan trgste sig med at farstepladsen udlgseraemie.

Haderslev Roklub holder sin 2. plads. Fra det sgyslee skriver Elsebeth Friis: Resultatet fra Ha-
derslev Roklub blev noget ringere end de forrigecardel har dog vaeret rigtige flittige, men da vi
ogsa har mange, der blot har vaeret pa vandet géhsjeamge, bliver det samlede resultat under
gennemsnit. Desuden har der allerede vaeret nidsspily idet nogle roeres kilometer er forsvundet
ud af vores PC. Saledes ma et ellers flittigt mmdi@jes med at vaere registreret for 30 kilometer!!
Vores indberetning ma derfor tages med et visteaid.

Bornholmerne fra Rgnne ma konstatere en tilbagegarsgks pladser. Der roes vaesentlig flere
kilometer i kajak i Rgnne end i inrigger forteellurt Jensen.

Faaborg Roklub er nummer fire som i sidste manedagien Roklub rykker to pladser tilbage. Kim
Vestergaard konstaterer knastgrt: Sa sluttede wissakson i Graasten Roklub. Seesonen startede



med brask og bram og lovede godt for resten afseasden de oplgftende tendenser holdt ikke,
og saesonen ma konstateres middelmadig, hvilkebekimgsa var. Der bliver noget at revanchere
naeste ar

Blaesten har veeret hard ved Nakskov Roklubs stadeeegr traeviet godt op og desuden har blae-
sten forsynet standeren med en koket lille knudkskodv Roklubs formand Morten Knudsen (til
venstre) fremviser de sgrgelige rester af standeseshNakskov Roklubs standerstrygning sammen
med eksformand Poul Erik Wulff-Hgyer. Foto Leif gdsen

Ribe Roklub er tilbage i Motionsturneringen og ®usom nummer seks. Nakskov Roklub rykker
to pladser tilbage og slutter som nummer syv. Balgér tilbage gar det ogsa for Hgruphav Ro- og
Kajakklub. Roklubben @resund er tilbage i Motiomeringen. Denne gang bliver det til en 9.
plads i 4. division.

Lemvig rykker som Nibe to pladser tilbage, de tabker er placeret som henholdsvis nummer 10
og 11.

| sidste runde af Motionsturneringen lykkes dets@ogense Ro- og Kajakklub at overhale en
konkurrent og dermed overlade sidstepladsen i Metiorneringen til en anden klub. Bogense slut-
ter som nummer 12, mens Roklubben Stevns lukkeardigviotionsturneringen som nummer 13.
Sjeelleenderne kan dog trgste sig med, at placeringi@ser en lille praemie.

Seesonen 2011

Med afviklingen af 7. runde i Motionsturneringenl20- "Verdens bedste romotionsturnering” ( jo,
vi skal huske at promovere turneringen, for detigtigt med markedsfaring, var alle enige om ved
DFfRs udvalgsseminar) er det slut for i ar. Sigretiiskal i en senere artikel vende tilbage med lidt
statistik over seesonen 2011samt en liste overudskl, der har vundet preemier. Der er dels tale
om kontante preemier udsat af DFfR, og om preemisatuaf vores sponsor Merrild (Geet selv hvad
man vinder eller laes et par linjer nede!)

Tak til MTU, der i sidste gjeblik vred budgettet fagndt lidt starre pengepraemier. Tak til vores
sponsor Merrild Kaffe, der stgtter os med god kafés kan ggre godt efter en tur pa vandet, men



den allerstgrste tak skal ga til alle jer, der apghorterer til Motionsturneringen. Uden jer ingen
turnering.

Signaturen er imponeret over at s& mange tageidsiidj- maned efter maned - at indberette. En
speciel tak for alle de sma venlige hilsner jeg tagdr sammen med jeres indberetninger. Det fales
naesten som at have over 50 personlige pennevegmiat @r slet ikke sa tosset endda.

lthygesen@youmail.dk



