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Tilbagejustering af distancer 
for juniorroere i ergometer og udendørs 

 
 
Distancer for Junior C og B blev senest ændret fra 500m til 1000m for junior C udendørs og Junior 
B fra 2000m til 1500m indendørs. 

Grunden til at man sidst ændrede det var at man ønskede at harmonisere distancer på vandet og i 
romaskine. 

For junior ville dette dog være en kæmpe ændring på vandet da rigtig mange ville føle forøgelsen fra 500 til 
1000 meget hård, og der ville kunne gå flere minutter mellem den første og sidste, hvilket ingen er 
interesserede i den klasse. 

For junior B er der på vandet 1500m, og i romaskine 2000m. Her gik man så den anden vej, hvilket jeg 
synes er uheldigt, da vi har rigtig mange junior B'er der også kører ugetest, og her er distancen 2000m. Det 
gør at det bliver sværere at vurdere dem på det som de kører til DM, både for undertegnede og dem selv.  

Derfor er ønsker vi fra Kaproningsudvalget, at distancer ændres tilbage til det de var tidligere, og som er det 
der også er roet i de seneste sæsoner både indendørs og udendørs, da der ikke var nogen af 
kaproningsklubberne der ønskede de nye distancer. 

Kaproningsreglementet: 
Nuværende Ændres til 
 
§ 24 - DISTANCER 
a. for masterroer 1000 m 
b. for junior D 500 m 
c. for junior C 1000 m 
d. for junior B 1500 m 
e. for junior A 2000 m 
f. for senior 2000 m 

 
§ 24 - DISTANCER 
a. for masterroer 1000 m 
b. for junior D 500 m 
c. for junior C 500 m 
d. for junior B 1500 m 
e. for junior A 2000 m 
f. for senior 2000 m 
 

 
 
Reglement for ergometerroning: 
Nuværende Ændres til 
 
§ 3 - KONKURRENCEREGLER  
2.  Løbsdistancen ved DM / udtagelsesløb / 
bedømmelsesløb er altid 2000 meter.  
Undtaget: 
Junior D er 500 meter 
Junior C er 1000 meter 
Junior B er 1500 meter 
Motionsløb er 1000 meter. 
Løb for handicappede er 1000 meter. 
 

 
§ 3 - KONKURRENCEREGLER  
2.  Løbsdistancen ved DM / udtagelsesløb / 
bedømmelsesløb er altid 2000 meter.  
Undtaget: 
Junior D er 500 meter 
Junior C er 1000 meter 
Junior B er 2000 meter 
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