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Synopsis  
Ændringer til Langdistancekaproningsreglementet 
(LDR) 
 
Bådene § 3 stk. 2 

• Der tages højde for at både kan bygges af nye materialer (komposit) 
• Der skabes overensstemmelse mellem LDR og Typebeskrivelse (Målepunkt for 

åregangens placering). 
• Vægtgrænser og hvad der kan medregnes i en båds naturlige vægt præciseres 
• Der gives dispensationsmuligheder for både, der skal bruge ekstravægt for at klare 

vægtkravet 
• Det præciseres, at både bygget med bundbrædder, skal ro med bundbrædder i 

sidderummet 
• Det gøres obligatorisk at føre stander under en langdistancekaproning 

 
Indberetning og resultatlisten § 4 stk. 3 og § 7 stk. 1 

• LDR opdateres til den forretningsgang, der benyttes i dag vedrørende en eventuel 
indberetning og offentliggørelse af resultatlisten 

 
Anmeldelse § 9 stk. 1 og § 9 stk. 2 

• Deadline for anmeldelse præciseres  
• Anmeldelse pr. brev afskaffes. 

 
Kombinerede mandskaber § 10 stk. 2 

• Undtagelsen om direkte sammenhørende herre/dameroklubber kan opstille som én 
klub i mixløb sløjfes 

 
Veteranklassen skifter navn til Masters. § 13 stk. 1 og § 13 stk. 2 

• Der skabes overensstemmelse mellem LDR og Kaproningsreglementet 
 
Kravet om en langtursstyrmand i 10 km løbene frafaldes. § 13 stk. 4 

• En dispensation fra 2010 gøres permanent 
 
DIF-medaljer. Regulativ for Danmarksmesterskaber i Langdistancekaproning stk. 5 

• Regulativet ajourføres, da alle vindende roere i DM klasserne modtager DIF-
medaljer 

 
Pointlighed. Regulativ for Danmarksmesterskaber i Langdistancekaproning stk. 6 

• Der tages højde for pointlighed 
• Der stilles krav om deltagelse i mindst fire regattaer for at få en 

mesterskabsmedalje 
 
Man kan læse nærmere om begrundelsen for de foreslåede ændringer i artiklen ”Forslag 
til ændringer i Langdistancekaproningsreglementet” bragt i nyhedssektionen på roning.dk 
 


