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DFfR’s AKTIVITETSKALENDER 2010 
 DFfR  Kaproning  MTU  Ungdom  Uddannelse 

 

Januar 9. Åbne Jyske Ergometermesterskaber, Århus  
 9. Nordic Indoor Open, Helsinki  
 9.-10. Langtursstyrmandskursus, Hellerup  
 22.-23. Vandsportens Miljønetværksseminar  
 23.-24. Langtursstyrmandskursus, Silkeborg  
 30. Fit for Rowing & Ergometer DM, Gladsaxe  
     
Februar 5.-7. UngdomsVintertræf, Lemvig  
 6.-7. Klubtrænerkursus Modul A, Roklubben Skjold  
 6.-7. Klubtrænerkursus Modul A, Silkeborg  
 13.-14. Langtursstyrmandskursus, Aalborg  
 27. Åbne Lolland-Falster Ergometermesterskaber, Nyk. F  
 26.-28. Klubtrænerkursus Modul C, DSR  
 27.-28. Klubtrænerkursus Modul A, Aalborg  
 27.-28. Klubtrænerkursus Modul A, Fredensborg  
     
Marts 6. Åbne Fynske Ergometermesterskaber, Middelfart  
 6.-7. Klubtrænerkursus Modul A, Odense  
 6.-7. Klubtrænerkursus Modul B, Roskilde  
 7. Ergometer Cup, Bagsværd  
 13. DFfR Hovedgeneralforsamling, Fredericia  
 13.-14 Klubtrænerkursus Modul A, Roklubben Skjold  
 13.-14 Klubtrænerkursus Modul B, Silkeborg  
 13.-14 Klubtrænerkursus Modul B, Fredensborg  
 28. DFfR's officielle standerhejsning, Vestervig  
     
April 10.-11. Klubtrænerkursus Modul A, Esbjerg  
 10.-11. Klubtrænerkursus Modul B, Aalborg  
 10.-11. Klubtrænerkursus Modul B, Skjold  
 17.-18. Klubtrænerkursus Modul B, Odense  
 23.-25. Klubtrænerkursus Modul D, DSR  
 24.-25. Fyns Regatta, Odense Langdistance  
 24.-25. Klubtrænerkursus Modul B, Esbjerg  
 24.-25. Ungdomslederkursus, Roskilde   
     
Maj 22.-23. Copenhagen Regatta  
 29.-30. World Cup, Bled, Slovenien  
 29. Vejle Fjords Grønne Bøge  
     
Juni 5. Sydhavsregatta og 8GP/4GP 1. afdeling, Maribo  
 5.-6. DRV Regatta, Hamburg  
 5.-6. Outriggerskole for voksne, Modul A, Silkeborg  
 12. Kursus, Bådtrimning, outrigger  
 12. Nordsjællands Blå Bånd  
 12.-13. Ratzeburg Regatta  
 13. Kursus, Bådtrimning, inrigger  
 18.-19. Jysk Maraton  
 19.-20. World Cup, München, Tyskland  
 19.-20. Nordiske Junior Mesterskaber, Tampere, Finland  
 26. Århusbugtens Røde Rose  
 26.-27. Amsterdam Regatta  
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Juli 3.-4. Sorø Regatta  
 3.-10. Ferielangtur, Den finske skærgård  
 10.-17. Ferielangtur, Den finske skærgård  
 10.-11. World Cup, Luzern, Schweiz  
 11.-17. UngdomsOutriggerskole, Hadsund  
 22.-25. U23 VM, Brest, Hviderusland  
 25.-31. Ungdomslandslejr, Præstø  
     
August 1.-7. Sea Challenge Fyn  
 5.-7. Junior VM, Racice, Tjekkiet  
 6.-8. SMART-weekend  
 14. Gudenåens Gule Åkande  
 14.-15. Holstebro Regatta, Årgangsmesterskaber  
 14.-15. Outriggerskole for voksne, Modul B, Silkeborg  
 21. Udtagelsesløb, EM, Baltic Cup, Bagsværd  
 21. Skolekaproning/Danske Bank Cup, Bagsværd  
 21. Lillebælts Blå Bånd 
 21. Sølvfastløpet, Drammen (Nordic Otter Cup)  
 22. 8GP/4GP 2. afdeling  
 27.-29. Ungdomstrænerkursus Modul I, Odense  
 28. Svanemøllebugtens Blågrønne Vande    
 28. NRV Regatta, Haderslev  
     
September 2.-5. FISA Masters, St.Catharines, Canada  
 3.-4. Karlebo Maraton 
 10.-12. EM, Montemor-o-Velho, Portugal  
 11. Aalborg Regatta  
 12. Begynderkaproning, Sorø  
 18.-19. Langtursstyrmandskursus, Odense  
 18.-19. AOR 2010 og 8GP 3. afdeling  
 25. Danske Mesterskaber, Bagsværd  
 25. Götaälvsrodden, Göteborg (Nordic Otter Cup)  
 25-26. Ungdomstrænerkursus, Modul II, Odense  
 25-26. Klubtrænerkursus Modul A, Roklubben Skjold  
     
Oktober 2.-3. Baltic Cup, Hamburg, Tyskland  
 9.-10. Klubtrænerkursus, Modul B, Roklubben Skjold  
 9.-10. Kursus, Modul A+B for kaproere  
 16. Bymatch, Bagsværd Sø  
 16. Copenhagen Harbour Race (Nordic Otter Cup)  
     
November 31/10.-7. VM, Lake Karapiro, New Zealand  
 5.-7. Klubtrænerkursus Modul C, Fredensborg  
 6.-7. Rospinning, Kolding  
 6.-7. Materialekursus I, Roklubben Furesø  
 19.-21. Klubtrænerkursus Modul D, Odense  
 9.-10. Kursus, Modul A+B for kaproere  
 20.-21. Rospinning, Roklubben Skjold  
 

     


