Motionsturneringen 2011

Kronjyderne kroner deres indsats med en 1. plads

Af Leif Thygesen

Randers Roklub holdt hjem. Efter en sand indadt fight med Nyborg Roklub blev det kronjyderne
fra Randers, der kunne hjemfgre sejren i Motionsturneringen 2011. Imponerende 621,957 km/roer
lyder resultatet pa. Jydernes store roflid settes i relief af, at sidste ars vinder Roklubben Furesg
“kun” kunne fremvise et gennemsnit pa 515,146 km/roer, sa der er virkelig blevet gaet til den pa
Randers Fjord og Gudenaen og der er tale om klakkelig forbedring af vinderresultatet pa nasten 21
procent.

Ogsa nummer to Nyborg Roklub har ydet en formidabel indsats. Sammenlignet med 2010 har hver
Nyborgenser tilbagelagt over 200 kilometer mere i ar, sa ogsa Storebzlt er blevet roet tyndt. Ny-
borg ender pa 593,433 km/roer, og det ville have varet nok til at vinde turneringen i 2010, men i ar
ma fynboerne bgje sig for de seje kronjyder.

Der er grund til at danse sejrsdans ovenpa resultat af drets Motionsturnering — de nye rekorder
star neermest i kg. Men pa billedet er det dog en roer fra ARK, der udtrykker livsgleede fordi hun om
et gjeblik skal prove en outrigger. ARK har benyttet oktober til en lille udflugt til dansk outrigger-
ronings Mekka pd Bagsverd S¢ for at fa lidt mere optimale forhold til afprgvningen af de teknisk
kreevende outriggere.

Samlet blev det til ny rekord, der nu lyder pa 343,194 kilometer pr roer, der deltager i Motionstur-
neringen. Den gamle rekord fra 2009 var pa 336,006 km/roer. Men her slutter festen ikke, arets tur-
nering byder pa endnu to rekord. Deltagerekorden fra 2009 pa 5.037 er forbedret til 5.703 og kilo-
meterrekorden pa 1.692.461 (2009) er forbedret til 1.957.233. Kommer vi over to millioner kilome-
ter 1 2012? Man skulle vare et skarn, hvis man ikke kunne glade sig over disse resultater, og lige
nu er det da ogsa tid til at fa hvidtet loftet, da det naesten ikke er til at fa armene ned.



Supermotionsligaen

1 | Randers Roklub 621,957
2 |Nyborg Roklub 593,433
3 | Roklubben Furesg 513,267
4 | Middelfart Roklub 505,394
5 | HEI Rosport 476,468
6 | Nykebing Mors Roklub 473,778
7 | Bagsveerd Roklub 457,389
8 | Amager Ro- og Kajakklub 438,688
9 | Lyngby Roklub 433,590
10| Odense Roklub 424,529

Slutspurten i Randers Roklub bgd blandt andet pa en “bgftur” til Allingabro og det netop pa den 1.
oktober - den dag hvor sommeren 2011 faldt. Efterarsferien bgd for tre randrusianere pa en tur til
Mosel i samarbejde med Alborg Roklub. Men ellers har vi roet lige til det sidste, og alle herfra har
taget en ekstra tur i kampen om at beholde fgrstepladsen, skriver Vibeke Christensen.

Og det lykkedes jo at hjemfgre sejren, sa det var en glad og stolt formand for Randers Roklub Finn
Sgrensen roning.dk fangede pa telefonen lige inden han skulle en tur pa vandet — man hviler be-
stemt ikke pa laurberrene i Randers. Finn Sgrensen fortaller, at udover konkurrencen med Nyborg
om fg@rstepladsen i Motionsturneringen, er der ogsa gaet intern konkurrence i den om placeringerne
pa klubbens Top 20. Det har givet en masse gode kilometer til regnskabet. Og der blev slabt kilo-
meter hjem lige indtil sidste gjeblik, fordi konkurrencen om pladserne var mindst ligesa hard, som
konkurrencen om placeringerne i en OL finale — hvem siger, at motionsroning ikke kan vere sp&n-
dende og medrivende?

Randers Roklub har ogsa haft den glede at have besgg af TV2 @stjylland, der lavede en flot repor-
tage om klubben i anledning af, placeringen som nummer et i Motionsturneringen. Journalisten lo-
vede faktisk at komme igen, hvis vi vandt, og det agter jeg da at holde hende fast pa, siger Finn S¢g-
rensen. Randers Roklub vil bruge deres premie som et lille - men keerkomment - tilskud til den nye
todres inrigger man har bestilt hos Grejsdalens Inriggerverft.

Medlemmer af Roklubben
Furesg pa vej til en gang

— velfortjent varm suppe efter
en rakold oplevelse pa
drets sidste rotur




Fra Nyborg Roklub beretter Brian Sgrensen: Der har veret gang i roningen, is@r de ®ldre har taget
en stor tgrn i badene. Jeg tror ikke, det er nok til at sla de gave jyder fra Randers, og de har da ogsa
fortjent forstepladsen. Vi gnsker tillykke herfra Nyborg Roklub.

De detroniserede mestre fra Furesg rykker to pladser frem og slutter saledes ogsa i 2011 i medalje-
rekken. Rochef Torben Sgrensen forteller: Sesonen 2011 sluttede, som det efterhanden er blevet
en tradition, med Supperoning hvor stort set alle klubbens bade, der egner sig til at legge til ved den
korte bro ved Kolle Kolle, drager af sted pa arets sidste tur. I ar tog 37 roere af sted i ni bade. Vel
ankommet til Kolle Kolle blev roerne modtaget med varm suppe tilberedt over bal, lige hvad man
traenger til pa en kold dag. Alti alt kan vi vere tilfredse med saesonen 2011, hvor vi har naet nasten
samme gennemsnit som sidste ar, hvor vi vandt turneringen. Vi kan altsa konstatere at konkurren-
cen er blevet hardere!

Middelfart Roklub bevarer deres 4. plads i den bedste rakke, men fynboerne har sat sig nye mal.
Klaus Scheffel siger om den nye malsetning: Neaste ars udfordring bliver at fastholde det gode ak-
tivitetsniveau, og sa samtidig igangsztte tiltag saledes, at vi bliver flere medlemmer i klubben. For
mig at se, er det meget hyggeligt at have sadan en god placering i Motionsturneringen, men jeg sa
nu hellere at vi 1a lidt leengere nede, og samtidig kunne sige, at en af arsagerne var, at vi i ar har
skullet indsluse mange nye medlemmer.

HEI Rosport rykker en enkelt plads frem og slutter som nummer fem. Den sidste méaned har veret
sadan lidt op og ned og vejret har aflyst flere ture pa det lokale rofarvand. Arets kaniner har af
samme grund varet pa besgg i andre klubber, hvilket de syntes var spendende, siger Annie Kaalby
fra HEI Rosport.

Kampen om placeringerne pa klubbernes Kilometer Top Ti lister kan veere benhard. Her er det to
Vejle-roere der har keempet om den samlede tredjeplads. Denne ene vandt med en kilometer. Geet
hvem. Foto Lena Stavnskcer

Nykgbing Mors Roklub slutter s@sonen 2011 i fremgang. En plads frem betyder, at Nordjyllands
representant i den bedste reekke slutter som nummer seks.

Bagsverd Roklub tager en lille rutsjetur ned af ranglisten og ender sa&sonen pa en 7. plads. Det ser
nok lidt markeligt ud, at vores gennemsnit er mindre end ved udgangen af september, det skyldes at



flere roere har valgt at l&gge deres kilometer tal ind 1 vores system samlet her ved s@sonafslutnin-
gen, og det har kostet lidt pa gennemsnittet, rapporterer Lone Banke Rasmussen.

For ARK er det status quo pa 8. pladsen. Amagerkanerne har benyttet oktober til at prove krefter
med de smalle outriggere og har henlagt denne aktivitet til Bagsvaerd S¢ for at fa lidt mindre uroligt
vand at ro pa, skriver Charlotte Gisselmann Jessen.

Lyngby Roklub rykker en enkelt plads frem og bliver nummer ni, mens Odense Roklub med en flot
slutspurt rykker fem pladser frem og sikrer sig en plads i Top Ti.

1. Division
1| Vejle Roklub 421,007
2 | Skanderborg Roklub 416,198
3 | Roforeningen KVIK 413,000
4 | Kolding Roklub 409,899
5 | Aalborg Dame Roklub 392,044
6 | Svendborg Roklub 391,739
7 | Odder Roklub 386,019
8 | Silkeborg Roklub 368,075
9 | Kolding Dame Roklub 363,648
10 | Roklubben ARA 357,639

Vejle Roklub havde en malsatning om at slutte i Supermotionsligaen. Det lykkedes sa ikke. Vejlen-
serne ma - som andre konstatere - at konkurrencen er blevet benhard, og selvom man har et hgjere
gennemsnit end sidste ar, rakte det ikke helt. Vejle Roklub kan dog trgste sig med at 1. pladsen i 1.
division udlgser en preemie og kan under alle omstandigheder se tilbage pa en god sason, der
blandt andet bad pa indadt fight om den samlede 3. plads i klubbens kilometerregnskab. En kamp
som Annette kunne traekkes sig sejrrigt ud af, idet det lykkedes hende at distancere rivalen til 3.
pladsen med 1 (en) kilometer. Jytte Vodstrup har varet Vejles trofaste rapportgr til Motionsturne-
ringen.

Arets sidste roture kan ofte veere
en blandet landhandel rent vejr-
meessigt. Her er det roere fra
KVIK der keemper i tdagen for at
fa de sidste kilometer i land.




Skanderborg Roklub, der bliver nummer to, kan indskrive s@sonen 2011 som den tredjebedste i
klubbens historie, og hele 21 medlemmer har veret sa flittige, at de har roet sig til en sglvare, men
for en gangs skyld var der ingen, der havde roet til en guldare, skriver Erik Jensen.

Roforeningen KVIK slutter dret pa en 3. plads i 1. division. Roforeningen har overvejet hvordan
man taktisk kunne bevare fgrstepladsen i 1. division, men KVIKs rapportgr skriver: Det er jeg slet
ikke begavet nok til at beregne, sa her er resultatet rat og usgdet. Her vil Signaturen gerne indskyde,
at hvis der er nogen, der kan hjelpe Peter med problemet, offentligggr vi gerne, hvordan man “’tak-
tisk” kan ro sig til en gnsket placering!

Fra KVIK berettes det i gvrigt: Vi har gjort hvad vi kunne for at fa nogle kilometre pa bogen, haft
tre ottere pa vandet til Copenhagen Harbour Race og tilmed treenet behersket. Der gik barn i de
gamle drenge, vi roede som tossede for at bevare vore pladser pa ranglisten. Der var hard fight om
fjerde til syvende pladsen, mit hab om at sidde pa fgrstepladsen blev ikke beskeemmet, men jeg blev
snappet teet i haserne, der matte weekend roning til.

Kolding Roklub rykker to pladser tilbage til en 4. plads. Oktober har blandt andet budt pa weekend-
tur til Silkeborg og to Igrdagsture i lokalet farvand, forteller Uffe Lau Sgrensen fra Kolding.
Aalborg Dame Roklub rykker en enkelt plads tilbage og slutter som nummer fem. Pladserne fra
seks til otte besattes af de samme tre klubber som i sidste runde. Svendborg er nummer skes, Odder
nummer syv og Silkeborg nummer otte.

Odder Roklub kan som s@&dvanligt berette om stort leben i klubben. Den helt store begivenhed i
oktober var DM pa Brabrand Sg, hvor Odder i ar ogsa forsggte sig i to inriggerlgb. Seniorholdet
blev nummer fire, mens de unge viste vejen og lgb med guldmedaljen.

Udover roning pa vandet kan Odder ogsa fremvise 35.000 kilometer roet i ergometrene i Igbet af
sommeren, sa det er en enestaende aktivitet, der preeger den gstjyske klub. Per Amby har som sad-
vanligt sendt gode billeder og en flot rapport til Motionsturneringen.

Sadan! Odder Roklubs stolte og glade vindere af juniorernes inrigger lgb ved DM pa Brabrand Sg¢.

Silkeborg Roklub bliver nummer otte, og det er samme placering som i sidste maned. Kolding Da-
me Roklub rykker to pladser frem og kan i den kommende vinter skrive 1. division pa visitkortet.
Fremgangen kan blandt andet tilskrives en tur til Silkeborg i samarbejde med Kolding Roklub, hvor
der blev roet flittigt tre dage i treek. Herudover har den staet pa gode ture pa Kolding Fjord, skriver
Jette Hvidtfeldt.



Fra Roklubben ARA, der slutter som nummer 10, forteller Martin Albk, at det er blevet til et par
ture bugten rundt ogsa var der ogsa enkelte, der lige skulle have de sidste kilometer ind pa kontoen
for at na malet.

2. division
1 | Birkergd Roklub 351,167
2 | Rudkebing Roklub 348,667
3| Tange Roklub 341,872
4 | Sonderborg Roklub 341,776
5| Humlebaek Roklub 339,806
6 | Preesto Roklub 333,424
7 | Strib Ro- og Kajakklub 332,050
8| Niva Roklub 329,035
9 | Fredericia Roklub 327,212
10| Roklubben Skjold 323,538

I toppen af 2. division finder vi Birkergd, der n&ermest har foretaget et tigerspring. Hele ni pladser er
man rykket frem. Det skyldes udover stor roflid, at man har faet ’stgvsuget” regnskabet for geste-
roere, der i hele s@sonen har talt "den forkerte vej” for Birkergd. Fejlen blev opdaget, da man ikke
kunne fa antallet af roere til at passe med kontingentindtaegterne. Utroligt hvad Motionsturneringen
kan bruges til.

Jorgen fra Roklubben ARA
fejrer, at han naede 1.700

\ kilometer pd den allersid-

~ ste tur inden standerstryg-
" ningen. Pd samme tur kun-
ne klubkammeraten Mette

fejre, at hun passerede

. 1.000 kilometer.

4 Foto Mette S. Mikkelsen

Rudkgbing Roklub rykker et par pladser tilbage, men slutter dog som tophold i 2. division pa 2.
pladsen.

Tange Roklub rykker seks pladser frem til en bronzeplads 1 2.division. Sgnderborg Roklub rykker
en plads tilbage, og er nu nummer fire, men Henning Plesner konstatere, at det har varet en p&n
rosason med seks roere, der har roet sig til en sglvnal.



Humlebak Roklub bevarer sin 5. plads, mens Prastg Roklub efter en slutspurt rykker en plads
frem. Fremgangen kan blandt andet tilskrives flittige roere, der har prasteret kilometertal, der udlg-
ser tre guldarer og tre sglvarer, skriver Martin Poulsen fra Praestg.

Pa 7. og 8. pladsen finder vi to klubber, der har oplevet seesonen 2011 diametralt modsat. Fra Strib
Ro- og Kajakklub skriver Birthe Papsg, at det har veret den ringeste sason i mange ar pa grund af
blast og regn, mens Pernille Kondrup fra Niva skriver om hgjt humgr og klapslaver i klublokalet,
da det under standerstrygningen blev bekendtgjort, at det havde veret den bedste s@son i de sidste
syv ar. De nye medlemmer i Niva har staet for 15 procent af de roede kilometer, og det fik de meget
ros for. Nu star den pa vintertraening, sa vi kan vare klar til at ro flere kilometer pa vandet i naeste
sason, slutter Pernille.

Fredericia Roklub rykker syv pladser tilbage til en 9. plads, mens Roklubben Skjold far lov til at
fuldende 2. division som nummer 10.

3. division
1| Aarhus Roklub 319,406
2| Varde Roklub 314,698
3| Roklubben SAS 310,821
4| Ishgj Roklub 310,719
5| Roskilde Roklub 310,194
6 | Hadsund Roklub 309,378
7 | Skovshoved Roklub 308,811
8 | Hobro Ro- og Kajakklub 295,667
9 | Danske Studenters Roklub 275,066
10| Aalborg Roklub 273,958

I 3. division er det ikke den helt store fortellelyst, der preger indrapporteringerne, men mon ikke
man alligevel har haft det bade sjovt og spandende i de ti klubber, der udggr 3. division?

Aarhus Roklub debuterer i Motionsturneringen i ar, og det ggr de sa flot, at det bliver til en fgrste-
plads i 3. division. Mon ikke den nye coastal bad og MTU formand Niels Iversen har ydet sin del til
aarhusianernes fremgang pa tre pladser? (Sa kom jeg sgu” til at rose dig Niels! Det ligner ellers ikke
Signaturen i sine skriverier — her star den normalt pa drillerier)

Nummer to bliver Varde Roklub. Fra Varde beretter Lene Balje: Det blev ikke et specielt stort ki-
lometerar for os i ar, men vi har haft mange gode oplevelser med rokammerater fra ner og fjern. I
oktober har vi roet fallesture om sgndagen - op og ned af Varde A, og vejret har absolut veret med
os i denne maned(om sgndagen). Nu er badene vasket, pudset og lagt i vinterhi - roergometrene er
linet op, og de fgrste indendgrs felles treeningsaftener er overstaet. Vi har en fantastisk opbakning i
klubben og gleder os over de mange medlemmer, som dukker op til vores treningsaftener og gvri-
ge arrangementer. - Fra langdistancekaproningerne ved Signaturen, at Varde Roklub er kendetegnet
af sammenhold, fandenivoldskhed og en altid positiv indgangsvinkel til aktiviteterne. Jo, der er triv-
sel i den vestjyske klub.

Roklubben SAS rykker to pladser ned og er nu nummer tre. To pladser tilbage gar det ogsa for Ishgj
Roklub, der nu er nummer fire.

Roskilde kan notere en enkelt plads fremgang, mens det gar tre pladser tilbage for Hadsund. Skovs-
hoved rykker to pladser frem til en 7. plads.



Fra Hobro Ro- og Kajakklub, der ligger nummer otte, skrive Sigurd @stergaard, at man gleder sig
over en fremgang i gennemsnittet pa cirka 10 procent fra 270 km til 295 km. Tre roere fra Hobro
havde veret sa flittige, at de har rundet 1000 kilometer.

Danmarks stgrste roklub medlemsmassigt Danske Studenters Roklub finder vi som nummer ni i 3.
division, maske en lidt sekunder placering vil nogle mene, men Signaturen rgber nok ingen hem-
melighed ved at fortelle, at studenterroerne virkelig har ”spyttet i kassen” bade nar man ser pa antal
roere og samlet kilometertal i Motionsturneringen. En vesentlig del af forklaringen til den nye del-
tagerekord og den nye kilometerrekord, findes her - sa tak for det. Men Signaturen har et lille hab
og gnske: Maske kunne man til naste ar forma at holde dampen oppe, og indberette til mere end tre
runder af Motionsturneringen.

Alborg Roklub rykker en plads frem og nir lige akkurat med i 3. division som nummer 10.

4. division
1 | Nykebing Sj. Roklub 272,857
2 | Haderslev Roklub 272,148
3 | Ranne Roklub 271,343
4 | Faaborg Roklub 243,241
5| Graasten Roklub 237,065
6 | Ribe Roklub 227,159
7 | Nakskov Roklub 226,326
8 | Horuphav Ro- og Kajakklub | 213,125
9 | Roklubben @resund 189,990
10 | Lemvig Roklub 179,856
11 | Nibe Roklub 177,500
12 | Bogense Ro- og Kajakklub 151,167
13 | Roklubben Stevns 122,135

I 4. division er der denne gang 13 klubber med. Heller ikke 4. divisionsklubberne er ramt af den helt
store fortellelyst om deres aktiviteter. Ikke en gang Nakskovs rapportgr, der ellers i n@erverende
medie flere gange er blevet kaldt for storskribent af Mette Bacher, har meget at fortalle udover de
kolde facts i form af tallene. Men Signaturen har haft fat i Nakskovs rapportgr, og det er lykkedes
roning.dk at fravriste lollikken et enkelt foto til denne artikel. Men ellers er der ikke sa meget at
berette fra det vestlollandske, aktivitetsmassigt gar det den vej, som roernes naser vender under
roningen. Sa ma det vare slut med at pille i egen navle for denne gang.

Fgrstepladsen indtages af Nykgbing Sjalland. Dermed bytter nykgbingenserne plads med Aalborg,
men kan trgste sig med at fgrstepladsen udlgser en premie.

Haderslev Roklub holder sin 2. plads. Fra det sgnderjyske skriver Elsebeth Friis: Resultatet fra Ha-
derslev Roklub blev noget ringere end de forrige ar. En del har dog veeret rigtige flittige, men da vi
ogsa har mange, der blot har varet pa vandet ganske fa gange, bliver det samlede resultat under
gennemsnit. Desuden har der allerede vearet nisser pa spil, idet nogle roeres kilometer er forsvundet
ud af vores PC. Saledes ma et ellers flittigt medlem ngjes med at vere registreret for 30 kilometer!!
Vores indberetning ma derfor tages med et vist forbehold.

Bornholmerne fra Rgnne ma konstatere en tilbagegang pa seks pladser. Der roes vasentlig flere
kilometer i kajak i Rgnne end i inrigger forteller Kurt Jensen.

Faaborg Roklub er nummer fire som i sidste maned. Graasten Roklub rykker to pladser tilbage. Kim
Vestergaard konstaterer knastgrt: Sa sluttede udendgrssason i Graasten Roklub. Sesonen startede



med brask og bram og lovede godt for resten af sesonen. Men de oplgftende tendenser holdt ikke,
og saesonen ma konstateres middelmadig, hvilket oktober ogsa var. Der bliver noget at revanchere
neste ar ©

Bleesten har veeret hard ved Nakskov Roklubs stander, der er treeviet godt op og desuden har blee-
sten forsynet standeren med en koket lille knude. Nakskov Roklubs formand Morten Knudsen (til
venstre) fremviser de sprgelige rester af standeren ved Nakskov Roklubs standerstrygning sammen
med eksformand Poul Erik Wulff-Hgyer. Foto Leif Thygesen

Ribe Roklub er tilbage i Motionsturneringen og slutter som nummer seks. Nakskov Roklub rykker
to pladser tilbage og slutter som nummer syv. To pladser tilbage gar det ogsa for Hgruphav Ro- og
Kajakklub. Roklubben @resund er tilbage i Motionsturneringen. Denne gang bliver det til en 9.
plads i 4. division.

Lemvig rykker som Nibe to pladser tilbage, de to klubber er placeret som henholdsvis nummer 10
og 11.

I sidste runde af Motionsturneringen lykkes det sa for Bogense Ro- og Kajakklub at overhale en
konkurrent og dermed overlade sidstepladsen i Motionsturneringen til en anden klub. Bogense slut-
ter som nummer 12, mens Roklubben Stevns lukker dgren i Motionsturneringen som nummer 13.
Sjellenderne kan dog trgste sig med, at placeringen udlgser en lille premie.

Sasonen 2011

Med afviklingen af 7. runde 1 Motionsturneringen 2011 - ”Verdens bedste romotionsturnering” ( jo,
vi skal huske at promovere turneringen, for det er vigtigt med markedsfgring, var alle enige om ved
DFfRs udvalgsseminar) er det slut for i ar. Signaturen skal i en senere artikel vende tilbage med lidt
statistik over sesonen 201 1samt en liste over de klubber, der har vundet premier. Der er dels tale
om kontante premier udsat af DFfR, og om premier udsat af vores sponsor Merrild (Gt selv hvad
man vinder eller les et par linjer nede!)

Tak til MTU, der i sidste gjeblik vred budgettet og fandt lidt stgrre pengepremier. Tak til vores
sponsor Merrild Kaffe, der stgtter os med god kaffe, der kan ggre godt efter en tur pa vandet, men



den allerstgrste tak skal ga til alle jer, der indrapporterer til Motionsturneringen. Uden jer ingen
turnering.

Signaturen er imponeret over at sa mange tager sig tid til - maned efter maned - at indberette. En
speciel tak for alle de sma venlige hilsner jeg modtager sammen med jeres indberetninger. Det fgles
nasten som at have over 50 personlige pennevenner og det er slet ikke sa tosset endda.

Ithygesen @ youmail.dk




