Antidoping 2009 - retningslinjer.

Tager du medicin, sa tjek, om det er pa dopinglisten http://www.antidoping.dk/Medicin.aspx, og er den
det, kan du se herunder hvordan du, som roer skal forholde dig.

TUE forklaring og oversigter og blanketter findes pa:
http://www.antidoping.dk/Regler/Dispensation fra Dopinglisten.aspx

Husk at udfylde blanketterne korrekt — ogsa hvilken undersggelse, der ligger til grund for behandlingen, sa

undgar du at fa den retur.

Ved tvivlsspgrgsmal, ring Antidoping Danmark, tIf. 4326 2526 eller DFfR’s sekretariat tif. 4444 0633.

HUSK! At naegte doping kontrol bliver betragtet som en positiv test.

TUE =
Therapeutic Use Exemption

International udgver

- FISA prioriteret
testgruppe —eller

- OL, Senior VM, World
Cup deltager.

National eliteudgver

- (TD) Prioriteret
Testgruppe Aog B

- Landshold Senior (inkl.
u23)

- OL og VM senior projekt
— bruttogruppe (inkl. U23)

@vrige udopvere

- Alle Juniorer (junior VM),
og senior der ikke er
landsholdsroere, ogsa de
som stiller op i udlandet.

- 8GP, langdistance og
motionister

For astmabehandling med
leegemidler i fglgende grupper - via
inhalation:

S3 Beta2-agonister

S3+S9 Beta-2-agonist/
glukokortikosteroider

Skal sgge TUE proaktivt
(pa forhand) hos det
Internationale Forbund

samme

Skal sgge retroaktivt (med
tilbagevirkende kraft) hos
Anti Doping Danmark
(ADD)

samme

Skal sgge retroaktivt (med
tilbagevirkende kraft) hos
Anti Doping Danmark
(ADD)

samme

For laegemidler i fglgende grupper:
S3 Beta-2-agonister

S4 Hormonelle antagonister og
modulatorer

S5 Diuretika og andre slgringsstoffer
S7 Narkotika

S8 Cannabinoider

S9 Glukokortikosteroider — (via
mund, endetarm, intravengst eller
intramuskulzert).

Skal sgge proaktivt (pa
forhand) hos det
Internationale Forbund

Skal sgge proaktivt (pa
forhand) hos Anti Doping
Danmark (ADD)

(fra 13 ar)

Skal sgge retroaktivt (med
tilbagevirkende kraft) hos
Anti Doping Danmark
(ADD)

For laegemidler i fglgende grupper:
S1 Anabole steroider

S2 Hormoner og lignende stoffer
S6 Stimulerende stoffer

P2 (kun visse idraetter)

Skal sgge proaktivt (pa
forhand) hos det
Internationale Forbund

Skal sgge proaktivt (pa
forhand) hos Anti Doping
Danmark (ADD)

(fra 13 ar)

Skal sgge proaktivt (pa
forhand) hos Anti Doping
Danmark (ADD)

(fra 13 ar)

For leegemidler i

S9 Glukokortikosteroider

- intraartikulzert(blokader), epiduralt,
i huden og ved inhalation.

- lokalt til grer, mundslimhinde, hud,
tandkgd,naeseslimhinde, gjne og
endetarmsabn.

Behandling skal oplyses
(pa en deklaration) til det
Internationale Forbund pa
tidspunktet for behand-
lingens start og ved
dopingkontrol

Hverken TUE eller
deklaration

Behandling skal oplyses
(pa en deklaration) til Anti
Doping Danmark (ADD) pa
tidspunktet for behand-
lingens start og ved
dopingkontrol

Hverken TUE eller
deklaration

Behandling skal blot
oplyses ved dopingkontrol

Hverken TUE eller
deklaration




